
打鼓嶺嶺英公立學校 

2024-2025年度 一筆過家長教育津貼計劃 

運用報告 

 

全期津貼：$200,000 (於 2022/2023至 2025/26年度運用) 

2024/25預算開支：$70,000 

目標 策略(項目/ 活動) 對象 
舉行

日期 
成功準則 評估方法 評估結果 開支 

1.  認識兒童

發展─讓家

長認識兒童

至青少年發

展範圍及過

程 

1.1為家長安排講座或工作坊，讓

兒童順利銜接小學生活以及了解

踏入青少年階段的轉變 

講座及工作坊題目建議： 

-如何協助孩子適應小學生活 

-認識青春期孩子的轉變 

-與青春期的孩子做朋友 
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家長 

9月

及 

1月 

 80%家長同意講

座內容對他們認

識子女不同成長

階段有幫助。 

 問卷 

 觀察 

 91%受訪家長認

為講座能幫助他

們認識子女升小

一的需要及如何

協助他們適應小

學生活。 

 100%受訪家長認

為講座有助他們

認識青春期孩子

的轉變。 

 講座及工

作坊費用

合共

$12,880 

 交通費

$950 

 

2. 促進兒童健

康、愉快及

均衡發展─

促進兒童身

體、心理、

情緒和精神

健康全面發

展 

2.1舉辦親子活動及工作坊，讓家

長明白子女成長的需要，健康使

用互聯網及對兩性的態度 

活動及講座建議： 

-親子日營 

-「優濾」攻略：掌握子女成長的

轉變網上座談會 

-兩性相處講座 

-親子伴讀講座 

-親子理財講座 
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家長 

全年  80%家長同意講

座內容對他們有

幫助。 

 問卷 

 觀察 

 從觀察所得，家長

對講座及活動的

反應良好，親子日

營活動亦能增進

親子關係。 

 88%受訪家長滿

意活動安排 

 家長問卷中，家長

給予講座評分為 4

分(滿分為 5分) 

 講座費用

$7,150 

 交通費

$4,280 

 



目標 策略(項目/ 活動) 對象 
舉行日

期 
成功準則 評估方法 評估結果 開支 

3. 促進家長身

心健康，讓

家長舒緩壓

力─日常照

顧子女、工

作壓力及負

面情緒 

3.1舉行減壓工作坊，照顧家長身

心靈健康 

活動及講座建議： 

-Lady 330 

-Just Feel 家長活動 
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家長 

全年  80%家長同意活

動有助身心放

鬆。 

 問卷 

 觀察 

 92%受訪家長

認為一系列的

活動能讓他們

的身心靈放

鬆。 

 從觀察所得，

家長都積極及

投入參與每項

活動。 

 講座及活動

費用

$17,600 

 活動物資

$1,979 

 交通費 

$3,200 

4. 促進家校合

作與溝通─

讓家長提高

對學校的歸

屬感，提升

彼此之間的

溝通，有助

培養兒童正

面價值觀 

4.1組識家長義工隊，讓義工群組

參與不同形式的學校義務工作，,

增加彼此之間的溝通及協作 

-故事爸媽 

-家長協助帶領參觀/考察活動 

-陸運會家長義工 

-中華文化日家長義工 

-探訪長者中心/獨居老人 

-參觀香港故宮文化博物館 
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家長 

全年  70%參與家長同

意家長義工團隊

有助提高家長對

學校的歸屬感，

對家校合作有正

面影響 

 70%參與家長同

意活動有助培養

子女正面價值觀 

 

 觀察  經觀察所得，

家長義工積極

參與各項學校

活動及工作。 

 

 活動物資 

$4,255.6 

 家長參觀活

動費用

$2,100 

 交通費

$1,600 

 

 

 

2024-2025年度合共支出：$55,994.6 


