
  過去數年，我們經歷了不一樣的校園生活。感恩
如今一切復常，同學們終於可以脫下口罩，讓笑臉沐
浴在嶺英和煦的陽光下，傾聽着森林校園清脆的鳥
語，嗅着四周的花香草氣，懷着愉悅的心情展開全日
的校園生活。
  「智慧裡沒有書籍，就好像鳥兒沒有翅膀。」閱
讀是學習的根本，讓我們了解自己，認識他人，發現
世界。因此，我們積極營造樂於閱讀的校園氛圍，本學年除了增加早讀
和閱讀課外，還推行跨課程閱讀，各科老師們一起備課、觀課及進行課
研，務求讓同學愛上閱讀。同學的圖書借閱量較去年上升兩倍，我們喜
見同學投入美麗的閱讀世界。
  我們致力豐富同學不同的學習經歷，讓他們發揮潛能，展現自己獨
特的面向。同學利用下午時段培養音樂、藝術、運動等興趣，還會參加
額外課程以提升自己不同的能力。此外，我們用心規劃多元化的活動，
讓同學有一個充實愉快的暑假。我們安排師生一起到香港不同的地方遊
歷、參觀書展、參與不同的體育活動等。還有，我們舉辦了國內遊學團，
更有同學遠赴西昌，實地觀察衛星火箭發射，實為難忘的學習經歷。我
們希望讓同學走出香港，擴闊視野，增廣見聞。
  談及多元化的學習經歷，老師們善用嶺英森林學校的自然生態，設
計不同的特色課程，有機結合課堂內外，提升同學的學習動機。在學校
裡，同學們嘗試野外生火、搭建露營帳、利用繡球花和樹葉製作手工、
認識校園的蚯蚓、飼養並放生蝴蝶和螢火蟲以及研究植物的死因等。這
是嶺英同學獨有的學習經歷，我們期盼塑造「善於觀察、獨具創意、熱
愛自然、仁人愛物」的「嶺英人」。這正是嶺英與眾不同之處，也是我
們引以為傲的地方。
  最後，我期望我們的嶺英是這樣的一個學生成長樂園：喜歡運動的，
在球場肆意追逐馳騁；喜歡音樂的，奏出獨一無二的樂章；喜歡藝術的，
勇於創造自己的靈魂作品；喜歡語文、閱讀的，自由自在地徜徉在流動
的、深邃的文字世界；喜歡自然的，摯誠地與動植物交朋友；還未擁有
自己喜歡的，就慢慢發現，與我們一起探索世界的美麗⋯⋯這就是我們
的願景，同學、家長、老師們，我們一起努力吧！

校長的話校長的話
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  學校相信每位學生也有不同的潛能，資優教育組目標是透過提供不同的學習經歷，讓學
生的潛能得以發揮，過程中建立自信及追求卓越的態度。
  本年度資優組設立了「校園小記者計劃」，為小四至小六成績優異的學生提供拔尖課程，
訓練說話技巧和自信心。課程組與明報合辦「校本校園記者計劃」，讓學生到明報接受採訪
訓練。訓練完成後，小記者在學校不同活動中進行採訪及向外賓介紹學校歷史和特色。

資優組資優組

校園森林活動校園森林活動
  大自然是培養學生學習興趣及正向價值觀的最佳教室。學校善用獨有
的優美環境，讓學生從「玩耍」中達致高效學習。學校透過多元化的生態
課程及活動，推展可持續發展教育，培養學生關愛大自然的態度及正面價
值觀，提升抗逆力及共通能力。

  嶺英的學生們於「森林活動日」走出課室，
嘗試 STEM 動手做，與同學合作克服種種挑戰。
  低小學生學習有關大自然的知識，活動包
括硏究昆蟲的分類及特性、日與夜的規律、利
用自然素材建立帳篷等。

  高小學生學習在大自然中的生存技能，活
動包括製作天然濾水器、引水道、鑽木取火、
植物健康調查等。

  學校善用校園內的生物多樣性，每月以不同主題進行小息
及午息活動。本年度主題包括蝴蝶寄生植物大搜尋、淨水英
雄小蚯蚓、環保發電燈飾、印刷術體驗、押花書簽、葉子拓
印手拍及繡球花磁石貼等，培養學生學習的好奇心及創造力。

學校致力帶領學生走出課室學習，擴闊國際視野及豐富學校致力帶領學生走出課室學習，擴闊國際視野及豐富
環境生態的認識。本年度5A余伊嵐和4B黃雯欣同學成環境生態的認識。本年度5A余伊嵐和4B黃雯欣同學成
功入選教育局「資優教育基金」校外進階學習課程，接功入選教育局「資優教育基金」校外進階學習課程，接
受為期一年的課程。受為期一年的課程。

配合學生對生態學習的興趣，資優組培育25位小二至小配合學生對生態學習的興趣，資優組培育25位小二至小
四學生成為「蝴蝶飼育大使」，出席一系列有關「認識四學生成為「蝴蝶飼育大使」，出席一系列有關「認識
昆蟲和飼養蝴蝶」的培訓課程及嘗試照顧蝴蝶幼蟲，培昆蟲和飼養蝴蝶」的培訓課程及嘗試照顧蝴蝶幼蟲，培
養學生的愛心和責任感，並從飼養中學習生命的可貴。養學生的愛心和責任感，並從飼養中學習生命的可貴。

「森林 x STEM」學習日「森林 x STEM」學習日
善用校園生物多樣性善用校園生物多樣性

  本校學生參加由 32 位師生組成的「動
火箭 - 航天夢之旅」香港第一團前往西昌
衛星發射中心，實地觀察衛星火箭發射，
學生在這次旅程中既增長見識，亦收穫珍
貴的友誼。學生在本次行程實地觀察長征二號丁運載火箭在西昌衛星發射
中心點火起飛，隨後成功將遙感三十六號衛星送入預定軌道。本次發射是
長征系列運載火箭第 480 次發射，至此長征系列運載火箭創下了連續 150
次發射成功的紀錄，亦是香港
學界師生首次實地觀察衛星火
箭 發 射。 火 箭 發 射 的 那 一 刻，
宛如“地動山搖”，這種感受超
越了語言的描述。學生能夠親眼
見證國家航天科技成就，大家感
到無比光榮和難忘。

航天夢之旅航天夢之旅
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  學生透過校
本 STEM 課程進
行專題研習，運
用創造力、協作
及解決困難的能
力解決問題。

   校 本 STEM 課 程 在 常 識 科 加 入「 科 學 過 程 技 能 學 習
冊」，透過探究科學原理培養學生科學過程技能。

香港小學電腦奧林匹克比賽香港小學電腦奧林匹克比賽

  我校四名參賽學生參加本學年香港小學電腦奧林匹克比
賽均獲出色成績，
6B 洪梓皓 獲銀獎
（ 全 港 前 30），
5B 王樂可 獲銅獎
（ 全 港 前 60），
5B 蔡宗原、5B 賈
曉峰獲優異獎。

STEM專題研習STEM專題研習
校本科學過程技能學習校本科學過程技能學習

植物土壤濕度計植物土壤濕度計

小夜燈小夜燈濾水器+水質清濁度量度器濾水器+水質清濁度量度器

香蕉成熟的過程香蕉成熟的過程

小結他小結他迷你冷氣機迷你冷氣機

神奇可樂神奇可樂

家務助理機器人家務助理機器人 冰之融解冰之融解

人體眼球結構人體眼球結構

聲音的傳遞聲音的傳遞

觀察生物觀察生物

線控聖誕小鹿線控聖誕小鹿

常識科常識科

  本年常識科致力發展校本
課程，促進學生自主學習，安
排多元化的學習活動，並鼓勵
學生參加不同類型的比賽和活
動，以拓寬學生的學習經歷，
使學生有更全面的發展。

1. 全校各級學生參加戶外考察活動1. 全校各級學生參加戶外考察活動

一年級 
參觀香港動植物公園

  配合跨學科學習，讓學生透過實
地考察認識多種動植物。

二年級 
週田村歷奇活動

  透過歷奇活動，讓學生認識圍村
文化和學校發展的歷史。
  透過博物館參觀增加學生有關環
保、 氣 候 變 化 及
可 持 續 發 展 的 認
識， 培 養 學 生 愛
護自然的價值觀。

三年級 
中文大學—氣候變化博物館

   透 過 博 物 館 參 觀
增 加 學 生 有 關 環 保、
氣 候 變 化 及 可 持 續 發
展 的 認 識， 培 養 學 生
愛護自然的價值觀。

四年級 
米埔自然護理區—小鳥的故事

   透 過 扮 演 正
在 遷 徙 的 黑 臉 琵
鷺， 明 白 保 護 濕
地生境的重要。

五年級 
米埔自然護理區—濕地

  在參觀的過程中，透過不同的感
官 探 究 及 欣 賞
濕 地 面 貌， 了
解 其 對 人 類 的
重要性。

六年級 
浸會大學可持續發展館

  透過參觀，
認 識 生 物 資 源
與農業發展，增
加 學 生 對 可 持
續發展的認識。

2. 舉辦多元化的校內外比賽及活動2. 舉辦多元化的校內外比賽及活動

不同主題
的中華文
化活動

認識中國的少數民族認識中國的少數民族 認識中國傳統藝認識中國傳統藝
術術——皮影戲皮影戲

常識校內問答龍虎榜 初小自理小超人活動

3. 多元主題的講座及劇場表演3. 多元主題的講座及劇場表演

可持續發展可持續發展
劇場表演 劇場表演 

幸福二十四美幸福二十四美
劇場表演劇場表演

家居及防火安全家居及防火安全
劇場表演劇場表演
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關注事項一關注事項一
學與教：學與教：
  本校的週年計劃關注事項一：加強教與學反思，
培養學生自主學習能力。 
  本週期繼續優化「自主學習策略」，重點包括加
強學生課堂預習習慣、優化科本閱讀及科本小冊子，
推動全校閱讀、發展 STEAM 專題及課程評估素養等。

1. 新全日時間表1. 新全日時間表
  本校 1 月 3 日恢復全日面授課堂，學校重
新規劃全日時間表，以配合學生的學習需要，
鞏固學習，促進師生互動。新時間表下午設功
課輔導節、資優及輔導課程、自由時段、全校
閱讀節、各級大課活動、生命教育節及體育訓練等。
  加強培養學生閱讀習慣，於課時內增設中文閱讀節、全校閱讀節、
推展跨課程閱讀、成立家長閱讀組及增加圖書館館藏等。透過不同的
策略，培養學生閱讀興趣及技巧。

視藝大課視藝大課 資優組講座資優組講座

功課輔導節功課輔導節

2. 跨課程閱讀專題2. 跨課程閱讀專題
  本年度新增設小三及小五跨課程閱讀專題，各科教師選定
閱讀圖書，讓學生閱讀後進行討論、實地考察、實踐可行方案，
最後向全級師生匯報學習成果。

3. 增設中文科閱讀節及全校閱課節3. 增設中文科閱讀節及全校閱課節
  新增中文科閱讀節，由圖書主任
教授各班學生閱讀策略及圖書知識。
時間表內亦增設閱讀時段，全校學生
一起閱讀。

4. 全校閱讀4. 全校閱讀奬奬勵計劃勵計劃
  每逢星期二、三早上為全校閱讀時段，設立「早讀之星計劃」
及「e 悅讀之星計劃」，鼓勵同學建立閱讀習慣。 5. 假期閱讀獎勵計劃5. 假期閱讀獎勵計劃

  學生於假期閱讀後拍攝影片，與同學分享閱讀心得，最後
由全校師生共同投票選出「我最喜愛的閱讀分享影片」。

關注事項二：關注事項二：建立師生正面建立師生正面
信念，實踐智慧、快樂人生。信念，實踐智慧、快樂人生。    

開辦自理小組，以加開辦自理小組，以加
強學生的自理能力。強學生的自理能力。

1. 為教師舉辦正面管教家長培訓導師課程1. 為教師舉辦正面管教家長培訓導師課程
  提升學生的自我管理能力，培養學生正面思維，增加他們的快
樂感，營造校園的正向氛圍。

在校內舉辦「YES I CAN 」計劃，使學生在在校內舉辦「YES I CAN 」計劃，使學生在
計劃中學會欣賞自己的強項和優點，提升能計劃中學會欣賞自己的強項和優點，提升能
力感，建立良好自我形象。力感，建立良好自我形象。

2. 班主任於班會課與同學分享自我管理方法。2. 班主任於班會課與同學分享自我管理方法。

透過班際師生活動及比賽，增進師生及生生互動的機會。透過班際師生活動及比賽，增進師生及生生互動的機會。

3. 持續培養嶺英人的素質，建立正面價值觀。3. 持續培養嶺英人的素質，建立正面價值觀。

為促進國民教育及培養學生的國家觀為促進國民教育及培養學生的國家觀
念和民族感情，以及加強學生對國民念和民族感情，以及加強學生對國民
身份的認同，升旗隊定期進行升旗訓身份的認同，升旗隊定期進行升旗訓
練，並於每個上課日升掛國旗。練，並於每個上課日升掛國旗。

服務學習
   讓 學 生 在 活 動 中 體 驗 同 理
心，學習從他人需要出發。

童行森林
  透過童行森林獎勵計劃，鼓
勵學生定立目標，並在生活中實
踐校訓之精神，強化良好行為。

風紀訓練
  由導師帶領活動解説，學生從分
享中學習激勵及互相欣賞，加強互助
及團結精神，並引導學生思考風紀的
職責，提升責任感及領導能力。

為教師舉辦正向信念工作坊為教師舉辦正向信念工作坊

  透過教師專業發展，建立正面信念約章，讓正面信念得以內
化及延續。
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中文科中文科
  本年度中文科致力發展校本課程，提升學生自學能力及興
趣，舉辦多元化的文化活動，並積極鼓勵學生參加不同類型的
校外比賽，豐富學生學習經歷，促進學生更全面的語文發展。

1. 中秋文化活動1. 中秋文化活動
   中 秋 燈 籠 滿 掛 每 個 校 園
角 落， 同 學 和 老 師 積 極 投 入
猜燈謎活動，喜迎中秋良宵。
嶺英才子才女一展才華，中秋氣氛熱鬧濃厚。

我們帶燈籠回家，也將中秋節日的歡愉帶回家。我們帶燈籠回家，也將中秋節日的歡愉帶回家。

2. 新年文化活動2. 新年文化活動
  新春佳節，嶺英才子才女盡展才華，動手寫揮春，將祝
福送給身邊人，盡顯心意及價值，新年氣氛濃濃。

3. 古詩文化問答比賽3. 古詩文化問答比賽
  嶺英才子才女飽讀詩書，
展現本年度古詩文自學冊的自
學成果，文化問答比賽一展風
采，寓學習於遊戲。

「腹有詩書氣自華」，我是嶺英小詩人。「腹有詩書氣自華」，我是嶺英小詩人。

4. 校外比賽4. 校外比賽
  中文科期望增加學生學習經歷、拓寬視野及遠見洞察的
能力，故本年度參加了徵文、硬筆書法、廣播劇、專題研習、
講故事等不同類型的比賽，同學屢創佳績，表現令人鼓舞。
第七十四屆香港學校朗誦節（粵語詩詞獨誦）：3B 葉柔萱榮
獲冠軍。
北區防火委員會舉辦的消防安全標語圖文創作比賽：3A 聶衍
仁榮獲冠軍，3A 聶衍羽榮獲亞軍。
東華三院馬振玉文藝菁英賽中文硬筆書法比賽：5A 戴宇浩 普通話科普通話科

1. 第 74 節校際朗誦節1. 第 74 節校際朗誦節
  本年度普通話科帶領學生參
加第 74 屆校際朗誦節，取得了優
異 和 良 好
成績。

2. 普通話天氣預報2. 普通話天氣預報
  普通話科邀請各班參與以普通話播報天氣預報的活
動，提升學生的普通話學習效能及語用能力。同學們享受
其中，十分珍惜是次體驗。 3. 中秋節活動3. 中秋節活動

  普通話科與中文科合作，於
禮堂進行中秋節攤位展示及分享，
一起進行了「粵普辨辨辨」、普
通話繞口令、中秋節聽故事活動，
營造普通話校園自主學習氛圍。

4. 跨課程閱讀4. 跨課程閱讀
   普通話科與中文、常識及圖書科合作，於禮堂進行三
年級及五年級跨課程閱讀展示及分享。

三年級主題：推廣環保
理念，愛護大自然

五年級主題：推廣中國茶
與茶文化，尊重大自然。
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  It’s our first ever Book Character Day in Ling Ying. 
Students dressed up as their favourite characters to school, 
presented their favourite characters, introduced the book 
to the classmates 
and enjoyed the 
wonderful games.

  Greetings to you all. Ling Ying is once again buzzing 
with activity. The children have seized this moment and the 
campus is filled with the laughter and excitement of happy 
voices. Everyone is working in groups, sharing ideas 
amongst themselves and you can sense their creativity 
flowing. Lessons are back in the English Room and 
activities and events have taken place throughout the year. 
These have included: Cake Making, Book Character Day, 
English Day, Tree of Positivity, Morning Broadcast and a 
wonderful trip to Cheung Chau. So from all the staff in the 
English Department, here is a selection of those events 
and the cheerful faces that made them all so special. 

EnglishEnglish
  Primary One Happy Learning! Students 
made chocolate cakes, sharing favourite 
toys and most importantly, always working 
with friends!

  Insect making is back! 
Check out the amazing 
insects students made! 
How vivid!

Book Character DayBook Character Day

Trees of PositivityTrees of Positivity

  Positivity is the practice or tendency to be positive 
or optimistic in life. When we are positive, we engage in 
positive thinking, have positive emotions, and engage in 
positive behaviours like kindness and generosity. Through 
writing down inspiring quotes, making trees together, 
doing exercises 
a n d  p l a y i n g 
games, our P4 
to P6 students 
e x p l o r e d  t h e 
m e a n i n g  o f 
positivity. 

Songs of PositivitySongs of Positivity

  Do you love songs that make you feel warm, loved 
and pos i t ive? Jo in 
ou r  s i ng i ng  even t 
w i t h  M s  A u ,  M s 
Chow and all P1 to 
P3 students and step 
on a journey full of 
positive energy.

English Day Insect MakingEnglish Day Insect Making
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  本年度數學專題活動已推展至各級，學
生進一步提高探索、溝通、思考和形成數學
概念的能力。更與不同的科目，如視藝科及
音樂科進行跨學科活動，以結合各科元素舉
行成果展。當中作品包括對稱剪紙、立體雕
塑、繡曲線 3D 模型、動感節奏乘數表等，
讓學生把數學概念以作品呈現出來。
  除了各級專題活動外，也舉行了跨學科
閱讀及 STEM 活動等。

科本活動花絮如下 :科本活動花絮如下 :

合十數活動合十數活動
 認識香港的硬幣 認識香港的硬幣

班際速算比賽班際速算比賽
量度活動量度活動四年級探索與研究專題活動: 一筆畫四年級探索與研究專題活動: 一筆畫

數學科圖書分享及閱讀活動數學科圖書分享及閱讀活動

數學科數學科

五年級使用數數粒APP及五年級使用數數粒APP及
GEOGEBRA找出體積GEOGEBRA找出體積

本校成功申請奇趣 IT 識多啲計劃，於本學年資助推行以下計劃：
1.	改善學校電腦室設備。
2.	舉辦 CLASS	VR 及 CoSpaces	應用教師工作坊，讓老師按課程需要
於CLASS	VR選取教材，為學生設計VR活動，增加學習趣味及體驗。

3.	新增 STEM 課外活動課程，讓學生利用 VR 眼鏡及 CoSpaces 平台
進行虛擬學習。學生不但可以在虛擬環境中進行創作，而且可參觀
虛擬博物館及遊覽世界各地。

資訊科技組資訊科技組 電腦科電腦科
  在一至六年級的電腦課程中規劃縱向計算思
維能力架構，在各級課程中加入「不插電活動」，
透過日常生活情景培養學生對計算思維概念的認
識。在小三課程中，新增人工智能課題，讓學生
意識到人工智能在我們日常生活中的應用、相關
私隱和道德問題。在大課中舉辦「尊重互聯網上
的知識產權」互動劇場，加強學生資訊素養的培
育，培養學生有效和符合道德地運用資訊科技。

學生在限時塗鴉過程中，學生在限時塗鴉過程中，
明白人工智能如何收集大明白人工智能如何收集大
數據來辨認圖畫。數據來辨認圖畫。

學生用軟件設計心意卡。學生用軟件設計心意卡。

互動劇場互動劇場
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圖書科圖書科
  從閱讀中學習，是本校關注事
項重點發展項目。本年度圖書科舉
辦多元化閱讀活動和閱讀獎勵計劃，
加強閱讀策略教學，營造良好的校
園閱讀文化。其目的在於使學生學
會學習，促進學生終身學習的能力。

1. 參觀圖書館1. 參觀圖書館
   分 批 帶 領 低 年 級 同 學 參 觀 學 校 中 央 圖 書
館，詳細講解圖書館使用守則及閱讀正確姿勢。

2. 館內閱讀圖書2. 館內閱讀圖書
  圖書館內同學安靜就座，認真閱讀，
享受與圖書的美好時光。

3. 大哥哥大姐姐伴讀計劃3. 大哥哥大姐姐伴讀計劃
  邀請圖書館領袖生陪伴較少閱讀興
趣的低年級同學閱讀及分享繪本，培養
學生正確價值觀及閱讀興趣。

4. 線上親子講座4. 線上親子講座
  2022 年 12 月 9 日（五），圖書組邀請心理學訓練導師、心靈勵志暢銷書作家蔣
慧瑜小姐為全校家長、學生開展線上親子講座，主題：從「樂活 Kids 故事讀本」學
習正向教育，協助家長認識正向思維，與子女建立良好關係，培養親子閱讀的好習慣。

5. 作家講座5. 作家講座
  2023 年 3 月 17 日（ 五 ）， 圖 書 組 邀 請
本地兒童繪本創作人、兒童藝術導師張韻珊小
姐為 P4-5 同學開展作家講座，主題：與作家
面對面，活動精彩紛呈，參與同學反應熱烈。

6. 好書分享6. 好書分享
  圖書組邀請老師、本校高年級同
學甚至是畢業生為全校同學推介主
題圖書，宣揚閱讀的重要性及樂趣。

7. 專題圖書7. 專題圖書
  圖書科與各科合作，配合課程發
展需要，積極推廣專題圖書，培養學
生閱讀習慣及興趣。

8. 與姊妹學校圖書文化交流8. 與姊妹學校圖書文化交流
  2023 年 4 月 14 日（五），本校與深圳翠茵學校
一起開展深港姊妹學校線上閱讀交流活動，老師彼此分
享了各校圖書課的規劃、推廣圖書計劃等，學生互相分
享了「我最喜愛的圖書」及最近閱讀心得體會。

9. 參觀中央圖書館9. 參觀中央圖書館
  2023 年 7 月 4 日（二），圖書組帶領
閱讀小博士參觀香港中央圖書館，獎勵學
生的傑出閱讀表現，豐富學生的學習經歷。

音樂科音樂科   學校音樂科發展一系列完整、獨特、創新的校本音樂趣味課程，以學生為本，從多角
度思考出發，並以有系統的《趣味節奏》教學法，讓學生從遊戲中學習基礎樂理。透過自
編的校本音樂自主學習冊《音樂 Fun Fun Fun》，小一至小六同學均以循序漸進及創新的
方式，分析歌曲的音樂元素，鞏固及提升學生閱讀樂譜的能力。
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  設計多元化的音樂專題活動，以跨
課 程 閱 讀、 跨 學 科、 國 安 教 育、STEM
及森林課程為重點發展項目的《校本音
樂專題冊》，提供全面的音樂課學習模
式，增加學習興趣及激發學生的創意。 

  另設有趣的音樂《合作學習》活動，老師按故事情景，設計一系列合作學
習的小組音樂活動，利用音樂教具（節奏音型磁石貼）分組創作與情景相關的
節奏句及律動，把生活中的情景活靈活現地表現出來，發揮同學的創作力，體
驗多元化及有趣味的音樂課堂活動。

  本校嶺英合唱團於短短一年已參加過不同類別的校內外音樂比賽及表演，
其中包括： 第四屆粵港澳青少年合唱展演、多元智能成果展、正向英文歌曲主
題活動、聯校音樂比賽、畢業典禮等音樂
表演活動，合唱團成員均表演出色，投入
度高！
   合 唱 團 憑 著 動 聽 的 歌 曲《Make 
a Difference》， 於「 聯 校 音 樂 大 賽
2023——小學合唱團」獲得銀獎。

視藝科視藝科
  視藝科以「主題」設計教
學 , 透過藝術教育啟發學生的
創意及想像力， 運用不同的
視覺媒介表達孩子內心的真、
善、美；更以「嶺英森林學校」
的獨特元素，培養「嶺英人」
的特質，提升對藝術的自學能
力並拓展成為終身興趣。

「藍天綠地在香港」2022全港學界「藍天綠地在香港」2022全港學界
板畫比賽 (小學組板畫比賽 (小學組——優異獎）優異獎）
參與同學：1A羅千娜、2C韋泳琳、4B黃雯欣、參與同學：1A羅千娜、2C韋泳琳、4B黃雯欣、
6A陳曉峯、5A馬卓瑩、5A 余誠之6A陳曉峯、5A馬卓瑩、5A 余誠之

全方位活動全方位活動——《鳥巢製作班》5A《鳥巢製作班》5A 全方位活動全方位活動——《現代水墨探索》《現代水墨探索》

《親親藝術館》《親親藝術館》
參觀M+博物館參觀M+博物館——
「草閒彌生：一九四五至今」「草閒彌生：一九四五至今」

《 嶺英生命樹 》繪畫《 嶺英生命樹 》繪畫
6A 余芷欣6A 余芷欣

《抗疫的日子》繪畫《抗疫的日子》繪畫
4B 張悅芝、胡靖暄、黃慧祺、莫雅惟4B 張悅芝、胡靖暄、黃慧祺、莫雅惟

多元智能活動多元智能活動——《彩繪馬》《彩繪馬》
參與同學: 6A 謝晴心、余芷欣、參與同學: 6A 謝晴心、余芷欣、
莊佳欣、黃紀諾、6B 林梓伊莊佳欣、黃紀諾、6B 林梓伊

  5C 李紫晴  5C 李紫晴
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全方位學生輔導全方位學生輔導

  本年度體育範疇作多方面發展，鼓勵學生恆常參與運動，定時積極進行體育活動及
訓練，培養學生恆常運動的習慣，建立健康的生活模式。學生透過參與運動，提升心理
及身體質素。體育科不但會鼓勵學生參與不同賽事，亦會為高低年級學生舉辦多元化的

校內比賽，學生更自發性於課餘時間與同伴共同練習，藉此增加其活動機會，從而享受運動賽事的刺激和樂趣。在學校推動及
家長積極支持下，希望同學們透過多元化的運動，發展和培養個人興趣，提昇自信心，培養責任感及追求卓越的態度。

1. 全民運動1. 全民運動
  體育科鼓勵全校學生利用課餘時間多運動，利用康民署提供
的 sportACT 運動獎勵計劃、活力健步跑挑戰賽」（挑戰賽）、
運動同樂日、師生班際比賽等活動，加強課堂以外的體適能活動，
幫助學生鍛煉身體，期望達至師生同樂，享受運動帶來的樂趣之
餘。小息開放球場及多項運動器材，學生有足夠空間及用具使用，
學生可以與其他同伴一起在課餘玩樂及運動，培養學生對運動的
興趣之餘，亦可建立健康生活習慣，，營造「全民運動」的風氣。

師生七人足球班際比賽中，不師生七人足球班際比賽中，不
論老師還是學生都投入比賽，論老師還是學生都投入比賽，
旁邊啦啦隊支持聲不絕於耳。旁邊啦啦隊支持聲不絕於耳。

學生在運動同樂日不單可以體驗學生在運動同樂日不單可以體驗
不同運動項目，更可以參加嘉年不同運動項目，更可以參加嘉年
華活動，認識奧林匹克主義。華活動，認識奧林匹克主義。

2. 項目多元化，培養學生興趣2. 項目多元化，培養學生興趣
  學生透過接觸不同運動項目，了解個人興趣及強項，發掘自身濳能。本年度成立不同校隊並安排訓練，包括足球隊、籃球隊、
田徑隊等，積極發展學生運動項目；引入新式運動，增加學生體驗經驗，例如武術體驗班、高爾夫球興趣班、網球班、劍球體驗
活動、競技疊杯比賽等，增加學生對不同事物的認知，亦帶領學生觀賞世界性大型賽事，例如七人欖球比賽、高爾夫球賽等，近
距離觀賞賽事，進一步認識運動特性，增廣見聞。

學生到香港大球場觀賞欖學生到香港大球場觀賞欖
球比賽，支持心儀球隊！球比賽，支持心儀球隊！

學生到高爾夫球場觀賞賽學生到高爾夫球場觀賞賽
事之餘，由大會專業教練事之餘，由大會專業教練
主動教授高球揮杆技巧。主動教授高球揮杆技巧。

高爾夫球興趣班的學生高爾夫球興趣班的學生
正在練習。正在練習。

多位校隊學生在不同多位校隊學生在不同
賽 事 中 獲 得 優 良 成賽 事 中 獲 得 優 良 成
績，齊舉獎盃慶祝。績，齊舉獎盃慶祝。

3. 建立健康生活模式3. 建立健康生活模式
  體育科熱衷於推行健康生活、舉辦多次健康講座、全校
早操，藉此鼓勵學生建立健康的生活習慣。其中更邀請啦啦
隊港隊成員黃紫程及女子雙打羽毛球港隊代表袁倩瀅到校分
享運動心得及健康資訊，學生獲益良多。

1. 小組活動1. 小組活動

小一自理小組，學生學習整小一自理小組，學生學習整
理自己帕包及物品理自己帕包及物品

運用以色列教材提升學生各方面認知能力運用以色列教材提升學生各方面認知能力

每位同學專心參與遊戲之中每位同學專心參與遊戲之中
同 學 認 真 專 心 學 習同 學 認 真 專 心 學 習
小組規範小組規範

同學認真示範如何達到善意溝通同學認真示範如何達到善意溝通

以色列認知優化課程

專注社交小精英 情緒社交達人

體育科體育科

桌遊活動
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在不同的節日，送上對在不同的節日，送上對
家人的祝福和心意。家人的祝福和心意。

  學生在整年的計劃當中，儲
夠指定數量的卡，便可以優先選
擇自己喜歡的活動，外出參與。
  活動多元化，有外出觀看電
影、參觀火山探知館、到海洋公
園遊玩等，希望以此獎勵及肯定
學生一年的努力和付出。

3. 家長支援3. 家長支援

讓家長和孩子一同經歷不同的情緒反應，讓家長和孩子一同經歷不同的情緒反應，
一同提升處理情緒技巧。一同提升處理情緒技巧。

學生和家長一同學生和家長一同
體驗如何安靜和體驗如何安靜和
放鬆，了解不同放鬆，了解不同
情緒對自己身體情緒對自己身體
的影響，學習靜的影響，學習靜
心專注及處理情心專注及處理情
緒的方法。緒的方法。

團隊合作活動團隊合作活動家長體驗活動家長體驗活動

家長可以透過學習MLE導引技巧，家長可以透過學習MLE導引技巧，
優化孩子的認知功能。優化孩子的認知功能。

家長用心交流導引技巧。家長用心交流導引技巧。

打氣加油站 ，在試前為學生打打氣，練習放鬆方法。打氣加油站 ，在試前為學生打打氣，練習放鬆方法。

感恩日~在感恩節前後，向他人表達感激感恩日~在感恩節前後，向他人表達感激
之情，為他人的付出送上感謝。之情，為他人的付出送上感謝。

童行森林計劃—童樂顯才能

親子遊戲日

家長工作坊—種籽家長計劃

親子班

以色列教養「激活大腦」MLE導引培訓課程

2. 輔導組全校活動2. 輔導組全校活動

生命教育科生命教育科
  生命教育課結合德育及四大範疇，包括人與
自己、人與他人、人與環境及人與宇宙。全年合
共十個課節，教學以繪本及體驗式活動為主，讓
學生多體會，身同感受，明白當中的道理。

  生涯規劃是持續和終身
的過程，小學生能在不同學
習階段達成目標非常重要。
  學校透過高小生涯規劃
活動，帶領小四及小五學生
到中學參觀及體驗，讓他們
提早認識中學生活，探索自
己的興趣、能力及方向，並
為自己的學業定下目標。
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國家安全教育國家安全教育
  國家安全教育除了讓學生
了解基本的國安教育知識外，
更希望能夠提升學生對中華文
化學習的興趣。本學年學校舉
行了全校性中華文化的活動，
主題包括雕版印刷術、皮影戲
藝術、以及中國少數民族等。

  本年度學校培訓了升
旗隊成員協助舉行校內升
旗禮，隊員表現優異，更
獲打鼓嶺鄉事委員邀請出
任國慶日及回歸紀念日升
旗隊。此外，升旗隊成員
更參加了五四青年金紫荊
廣場升旗活動及立法會參
觀，認識香港立法會大樓
的設施及意義。

家教會家教會
  徐穎君主席為本校家教會服務長達十年，期間擔任過家長校董、家教
會執委及兩屆家教會主席，盡心盡力為本校服務。隨著兒子於本年度畢
業，徐主席的重任亦已完成。感謝徐主席之餘，亦為她送上無限祝福。

  我非常感恩這十年來有機會在不同崗位上了解學
校的運作及為嶺英這個大家庭服務。
  家教會的工作及活動是多元化，需要接觸的領域
和層面亦相當廣泛，落實機遇或處理問題時要有原
則、效率和同理心，所以家教會是否能夠發揮應有作
用是有賴眾多持份者的支持、信任和配合。
  在此，我首先要感謝校董會、校監，校長及各位老師對家教會工作
的肯定、勉勵和投入。我亦要特別鳴謝家教會提供寶貴的資源、各執委
的配合和通力合作，也感謝各位家長的熱誠和積極參與，慷慨地分享經
驗和支持各項活動。我亦借此機會多謝各位同學與家長對家教會的信任
和尊重。最後，要感謝你們每一位的無私奉獻！
  祝願大家身體健康、生活愉快！

  大家好！我是馬卓瑩媽媽。首先，衷心多謝
大家的信任和支持，本人很榮幸能在家教會服務
了四年。這些年來多謝各位家長義工的鼎力支
持，並在校長和老師們的辛苦付出下，讓孩子
們的校園生活更充滿活力和愉快，也深深體會
到，校長和老師們對教學的熱誠，以愛心、耐心和關心去教導學
生，令孩子建立良好的學習態度及正確的價值觀。最後，我相信
家長們都和我一樣，孩子能在學校健康愉快地成長，內心充滿感
激，感謝校長，各位老師和各位家長義工。

  眨眼間，當初為兒子升小的緊張心
情，又重臨這升中的場景。當初因嚮往
森林學校的天籟氣息，毅然放棄大埔數
一數二的學校，甚至閤家搬來鄉郊；就
是為了讓孩子們在小學階段，在一個親
近大自然，愉快學習的氛圍中建立起來。
五年來，非但無悔，更是感恩，三個孩子的童年有這快樂多姿回憶。
雖然有三年缺席校園，但因師長們的關愛，線上的交流，及至開關
重聚，同學們添了一份劫後重逢的珍惜和喜悅。
  學校課業不重，但學習不遜，更給孩子們許多的探究經驗；復
課以來，我驚訝學校竟安排了更多元的校內、外活動、學習、體驗，
連身為家長的我，也很感興趣，很創新，極教育意義。不只是單項
的活動，而是有整全的理念，培育的藍圖；嶺英又昇華了。孩子們
能在這樣的氛圍中受教，很幸福！

  時光飛逝，加入家教會擔任委員已四年，在過去的日子中，我十分欣賞各家長委員在推動會務時那份熱誠和積極參
與的態度，實在能充份發揮家校合作精神。我在家教會任期即將圓滿結束，離任在即，真是有點依依不捨！希望新一屆
的家教會委員能薪火相傳，繼續發光發熱，讓家教會的會務能更上一層樓。願家長和教師繼續通力合作，讓學生能在學
業及身心都得以成長，將關愛和歡笑延續下去！

  六年前，我的孩子有幸走進這座美麗、幽靜的森
林學校，開啟了他快樂的小學生涯。六年，時光仿佛
不經意流過身旁，在這裡，他留下了很多的歡笑、汗
水和回憶，在校長、老師們精心的教導和呵護下，他
从一個淘氣、懵懂無知的孩童成長為明禮守信、善於思考的翩翩少年，
即將奔赴更廣闊的天地。而我，也有幸擔任了兩屆家教會的執委，參與
到家校共建過程中，參與到他的成長過程中，共同見證疫情期間全校上
下全力以赴，對跨境學生不離不棄，也見證了學校日新月異的發展和變
化。離別在即，我們有著太多的不捨和感動，千言萬語，化作一句「校長、
老師，謝謝您們無私的愛和付出！感恩！」

主席的話  徐穎君主席
6A 陳曉峯媽媽

執委感言  關佩雯女士
5A 馬卓瑩媽媽

執委感言  吳優德先生
5A 吳恩鳴、4B 吳恩豐、吳恩泉爸爸

執委感言  黃美儀女士
5A 雷璟晉媽媽

執委感言  潘東平女士
6B 歐宏武媽媽
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  隨著疫情過去，家教會的運作亦逐步
復常，本年度的家長義工人數達到 80 人，
是歷年最高，可見家長非常支持。家長義
工 到 校 服 務 及 協 助 各 項 活 動 更 是 不 遺 餘
力，在此感謝本年度曾參與服務的各位義
工。家長義工活動多姿多彩，誠邀各位家
長加入嶺英義工大家庭！

家長義工

校友會校友會
主席的話

各位校友：
  2022-2023 年度上學期新冠肺炎疫情仍持續肆虐，所幸今年 2 月通關，
跨境學童終於回校上課，第 65 屆畢業典禮更成為所有同學及家長皆有出
席的盛會。第五屆校友會在財政異常緊絀的情況下對母校的捐助並未停
止，校友會繼 2020-2021 學年把獎項名稱改為最具自主學習精神獎後，今
年捐出 4800 元，獎勵具自主學習精神的學生。7 月 8 日母校舉行第 65 屆
畢業典禮，校友會派出徐亞女副主席出席畢業典禮，親手頒發獎狀及書券
給獲獎同學代表。隨着疫情過去，校友會將恢復舉辦活動，擔當校友與母
校溝通的橋樑，繼續團結各位校友，為母校發展貢獻力量。

第五屆校友會主席
黃靜萍

  為豐富學生的學習經歷，本會為四至六年級學生舉辨了為期三天
兩夜的暑期學習營。學生嘗試建造航空母艦及組裝高卡車，三天的勞
動活動讓學生領略到做任何事要都需要堅持以及學習永不放棄的精神。

製作航空母艦前大合照製作航空母艦前大合照

學生同心協力，學生同心協力，
終於製作完成終於製作完成

學 生 向 教 官 介 紹學 生 向 教 官 介 紹
自己的作品自己的作品

設計個人航空母艦設計個人航空母艦最優秀學員選舉最優秀學員選舉

組裝高卡車組裝高卡車 組裝過程組裝過程 終於完成了！終於完成了！認真地聆聽教官講解認真地聆聽教官講解

活動花絮：

製作過程製作過程

聖誕聯歡聖誕聯歡 FACE PAINTING訓練班FACE PAINTING訓練班 學期末家長義工聯歡學期末家長義工聯歡

英文科BOOK CHARACTER DAY英文科BOOK CHARACTER DAY
中華文化中華文化──
少數民族活動少數民族活動

親子旅行日親子旅行日

低年級親子日營低年級親子日營

製作皮影戲製作皮影戲

製作艾草防蚊膏製作艾草防蚊膏 秋季旅行秋季旅行故事爸媽故事爸媽

正向人生自學計劃正向人生自學計劃

常識科自理小超人常識科自理小超人家教會執委參觀立法會家教會執委參觀立法會 種籽家長培訓計劃種籽家長培訓計劃

圖書館服務圖書館服務運動同樂日運動同樂日

開心學堂開心學堂
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2022-2023 年度校外比賽獲獎項目2022-2023 年度校外比賽獲獎項目
主辦機構 比賽項目 獎項 獲獎同學名單

北區青年協會、北區中學校長
會、北區小學校長會 2021-2022 年度北區優秀學生選舉 優異奬 4B 戴 絃

納勢國際教育體育文化基金
會、香港江蘇社團總會 香港小記者培養計劃

最佳小記者奬 4B 戴 絃

團隊突出
表現奬 4B 戴 絃

教育局 2022 年度「進步之旅」嘉許計劃 優異進步獎 5C 陳鈺珺

明曦公益基金會及
香港資優教育教師協會

慶回歸「明曦資優杯」京港中小學
徵文大賽 優秀獎 6B 王馨盈

大埔三育中學 第 18 屆小學生中英文現場作文比賽 優異獎 6A 王雯峯

中國青少年語言文化學會 2022-2023 年全國青少年語文知識大賽
「菁英盃」現場作文總決賽（香港賽區） 二等獎 5C 陳鈺珺 5A 呂嘉欣

北區防火委員會 消防安全標語圖文創作比賽
冠軍 3A 聶衍仁

亞軍 3A 聶衍羽

真光中學 新春嘉年華暨真光閃閃耀童心兒童故事
演講比賽 榮譽獎 2A 曾子琳

教育局 2022/23 非華語學生中文才藝比賽
（講故事）

冠軍 6A 許建雄

優異 5A 沈子龍

北區民政事務處 單車安全標語創作比賽 2022 優異獎 2C 陳柏睿

香港兒童數學協會 2022 香港學界數學及奧數精英賽
小二數學組 銅獎 2A 周晉賢

香港道教聯合會
鄧顯紀念中學 第二十屆小六學術精英大挑戰

英文科銀獎 6A 許建雄

英文科銅獎 6A 余芷欣 6A 莊佳欣

中文科銀獎 6A 余芷欣

中文科銅獎 6A 謝晴心 6A 劉家雯
6A 莊佳欣

數學科銀獎 6A 許建雄 6A 陳穎喬
6A 余芷欣 6A 謝晴心

數學科銅獎 6A 莊佳欣

香港電腦教育學會、
香港電腦奧林匹克競賽委員

會、現代教育研究社有限公司
2022/23 香港小學電腦奧林匹克比賽

銀獎 6B 洪梓皓

銅獎 5B 王樂可

優異獎 5B 蔡宗原 5B 賈曉峰

少數族裔人士支援服務中心
LINK Centre 傑出非華語學生獎勵計劃 2023 優異

1B Rohaan 2B 鄭佳宜
3C 楊君婷   3C Aounn
5A 吳永慶   5A 沈子龍

6A 許建雄

國史研究中心 年度中國歷史人物選舉
2022 專題研習報告比賽 優異獎

5A 戴宇晴 5A 黃詩雯
5A 余玥華 5A 莊佳琦

5C 陳鈺珺

香港青年協會 關愛校園之「減壓解憂」故事創作比賽 高小組亞軍 4B 戴 絃

學術成就
主辦機構 比賽項目 獎項 獲獎同學名單

香港教育大學校友會、
打鼓嶺鄉事委員會、

打鼓嶺慈善基金會

獻禮香港回歸祖國 25 周年我心目中的北
部都會區繪畫填色比賽（小學組—高級

組）

冠軍 6A 陳曉峯

亞軍 6A 周健熙

季軍 6A 謝晴心

優異 5A 吳恩嗚 5C 馬卓瑩 6A 莊佳欣

獻禮香港回歸祖國 25 周年我心目中的北
部都會區繪畫填色比賽（小學組—初級

組）

季軍 4B 戴絃

優異
2A 李梓睿 2A 鄧子蕎 3B 何駿文
4B 黃心明 4A 邵柏翹 4B 謝譜讚
4B 張悅芝 4B 黃伽恩 4B 李文軒
4B 吳恩泉 4B 吳恩豐 4B 招皓洋

教育局 2022/23 非華語學生中文才藝比賽 （硬筆
書法） 季軍 2B 鄭佳宜

東華三院馬振玉中學 東華三院馬振玉文藝菁英賽中文硬筆書法
比賽 季軍 5A 戴宇浩

香港北區花鳥蟲魚
藍天綠地在香港

「藍天綠地在香港」設計比賽
2022 全港學界板畫比賽 （小學組） 優異奬 1A 羅千娜 2C 韋泳琳 4B 黃雯欣

5A 馬卓瑩 5A 余誠之 6A 陳曉峯

舞蹈及藝術

主辦機構 比賽項目 獎項 獲獎同學名單

新界喇沙中學 第十七屆小學男子七人草地足球賽 冠軍
3A 梁堃迅 3C 梁智源 4B 招晧洋
4B 陳暐諺 4B 張清霖 5A 蔡國銘
5A 雷景晉 5C 黎智諺 5C 曾柏熙
6A 溫梓諾 6A 許展熙 6A 陳浩霆 

中華基督教會
馮梁結紀念中學 男子組小學友校 4x100 米接力賽 殿軍 6A 許建雄 6A 殷浩然 6A 黃雯峯

6A 陳浩霆

馬振玉紀念中學

小學乒乓球邀請賽 亞軍 4B 招皓洋 5A 余伊嵐 5C 孫展翔
6A 呂雲軒 6A 陳曉峯

小學籃球邀請賽 優異獎 4A 朱振軒 6A 何卓曦 6A 蘇梓熙
6A 周建熙 6A 殷浩然 

小學中國象棋邀請賽 銀獎 4B 尹浩瑋 5A 梁敬謙 5A 孫展翔

香港紅卍字會
大埔卍慈中學 五人足球邀請賽 （小學組） 碟賽亞軍

4B 唐婧嵐 4B 黃雯欣 5C 曾柏熙  
5C 黎智諺 6A 許建雄 6A 溫梓諾
6A 許展熙 6A 陳浩霆 6A 謝晴心

6A 蘇梓熙

康樂及文化事務署 北區田徑分齡賽—女子接力賽 亞軍 3B 葉柔萱 3B 龍美瑜 3C 林詠詩
4B 黃伽恩

香港學界體育聯會 北區校際游泳比賽男子乙組 100 米自由式 第七名 5B 張稔資

粉嶺明愛陳震夏中學

北區小學籃球邀請賽女子組碗賽 亞軍
4B 葉 晴 4A Zeenat 5A 曾宇澄
5A 黃詩雯 5B 陳祉柔 5B 劉惠琳
5B 賴澤維 5C 陳鈺珺 5C 林銘月
6B 林品禧 6B 葉婷婷 6B 金嘉怡

北區小學籃球邀請賽男子組碗賽 殿軍
4A 朱振軒 4A 羅翌珅 6A 周建熙
6A 許建雄 6A 蘇梓熙 6A 陳澤雨
6A 何卓曦 6A 陳浩霆 6A 殷浩然  
6B 許浩洋 6B 鄭誠峰 6B 周樹堃 

香港花式劍球協會 第五屆全港花式劍球大賽花式挑戰賽團體
組 季軍 2B 張汝晴 2B 李瑞澄

運動

主辦機構 比賽項目 獎項 獲獎同學名單

香港演講學院

國際語言藝術節 2022 同聲杯朗誦大賽（小
組賽）

金奬 5B 王樂可

銀奬 5B 周 唯 5B 黃景晴 5B 蔡宗原

國際語言藝術節 2022 同聲杯朗誦大賽（個
人賽）

金奬 5B 崔祖銘

銀奬 5B 周 唯 5B 王樂可 5B 孫俊承

銅奬 5B 蔡宗原 5B 賈曉峰 5B 吳峻瑋
5B 黃景晴

香港教育圖書
有限公司

2023 年全港中小學普通話演講大賽
高小組

冠軍 5B 崔祖銘

季軍 5B 王樂可

香港學校音樂及
朗誦協會

第七十四屆香港學校朗誦節粵語詩詞獨誦 冠軍 3B 葉柔萱

第七十四屆香港學校朗誦節粵語散文獨誦 優良 2A 李梓睿 1C 黃堡謙

第七十四屆香港學校朗誦節普通話散文獨
誦 優良 5B 周 唯 6B 刁 梵

第七十四屆香港學校朗誦節
普通話詩詞獨誦 優良

2A 周晉賢 2C 葉庭萱 2C 彭俊堯
3A 葉蔚潼 4A 羅翌珅 4A 張清霖
4B 葉 晴 4B 羅亦菲 5A 余伊嵐
5B 于士傑 5B 蔡宗原 5B 崔祖銘
5B 王樂可 5B 謝 懌 5B 孫俊承
5B 賈曉峰 5B 吳峻瑋 5B 連雨喬

6B 李耀光

第七十四屆香港學校朗誦節 英語獨誦

亞軍 4B 戴 絃

優良

1A 莫禮匡 1A 李芊滺 2A 曾子琳
2B 鄭佳宜 2B 周心儀 2B 朱鴻睿
3B 曾子宸 4B 潘奕瑤 4B 莫雅惟
4B 張悅芝 4B 李文軒 5A 沈子龍
5B 黃顯城 5B 劉宇辰 5C 楊康佑  

 6A 余芷欣 6A 陳浩霆

香港大學專業進修
學院

非華語學生朗誦比賽—初小組
亞軍 3C Aounn

優異獎 3C 楊君婷

非華語學生朗誦比賽—高小組
亞軍 6A 許建雄

優異獎 5A 吳永慶 6A 呂雲軒

朗誦

主辦機構 比賽項目 獎項 獲獎同學名單

香港聯校音樂協會

聯校音樂大賽 2023—手鐘比賽 銅奬
4B 羅亦菲 4B 潘奕瑤 4B 戴 絃
4B 鄧樂恩 4B 胡靖暄 5A 黃詩雯
5A 余玥華 5A 戴宇晴 5C 劉詩美

6A 王雯峯

聯校音樂大賽 2023—合唱比賽 銀奬

2A 周晉賢 2A 黃詩悅 2B 沈子洋
2B 黎慕熙 2B 李瑞澄 2B 萬恩澄
2C 陳柏睿 2C 張丞雅 2C 何樂熹
2C 何頌雯 2C 顧巧晴 2C 林瀞嵐
2C 李焯霖 2C 韋泳琳 2C 葉庭萱
2C 葉芷鍩 3A 張青逸 3A 羅亦誠 
3A 李 翹 3B 盧慧心 3B 蘇奕僑 
3B 曾雅楠 3B 胡希同 3C 陳希桐
3C 張天銳 3C 梁智源 3C 吳 桐

3C 吳泳妍 3C 王家毅

香港學校音樂及朗誦
協會

第七十五屆香港學校音樂節——
鋼琴獨奏

亞軍 4B 戴 絃

銀獎 4B 黃心明 4B 葉 晴

銅獎 3A 李 翹 5B 江煊雅 6A 許建雄

音樂

主辦機構 比賽項目 獎項 獲獎同學名單

康樂及文化事務署 2022-2023 年度綠化校園工程奬園藝保養 冠軍 打鼓嶺嶺英公立學校

義工服務及其他：
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獎項名稱 1A 1B 1C 2A 2B 2C 3A 3B 3C 4A 4B 5A 5B 5C 6A 6B

學業卓越表現獎 
（小一適用）

吳柏豪 張凱玲 彭皓琛 / / / / / / / / / / / /

侯心悠 何政匡 袁 悅 / / / / / / / / / / / /

陳建熹 蘇柏言 梁孆文 / / / / / / / / / / / /

學業總成績 第一名 / / / 黃莉雅 陳伽宙 何樂熹 梁堃迅 胡希同 王家毅 麥珊珊 戴 絃 余伊嵐 孫俊承 邱澤安 許建雄 王昶力

學業總成績 第二名 / / / 李梓睿 張汝晴 林瀞嵐 招詠桐 李浚銘 吳泳妍 吳月騫 尹浩瑋 莊佳琦 謝 懌 黃語釩 余芷欣 張婞原

學業總成績 第三名 / / / 黃霖瑄 李瑞澄 陳柏睿 郭 宇 曾雅楠 倪培曦 蘇威睿 黃心明 吳恩鳴 周 唯 楊康佑 謝晴心 魏語嫣

中文第一名 / / / 李梓睿 陳伽宙 何樂熹 伍諾心 胡希同 倪培曦 麥珊珊 戴 絃 吳恩鳴 孫俊承 王樂可 邱澤安 余芷欣 張婞原

中文第二名 / / / 鄧子蕎 李瑞澄 葉庭萱 梁堃迅 李浚銘 曾雅楠 林詠詩 吳月騫 黃雯欣 余伊嵐 蔡宗原 黃景晴
謝 懌 張梓檸 黃語釩 陳穎喬 謝晴心

陳澤雨 王昶力

中文第三名 / / / 黃莉雅 張汝晴 陳柏睿 陳膺帆 / 王家毅 朱振軒 尹浩瑋 范凌語 江煊雅 莊語淳 陳鈺珺 / 魏語嫣

英文第一名 / / / 黃莉雅 鄭佳宜 何樂熹 招詠桐 胡希同 王家毅 Zeenat 戴 絃 范凌語 謝 懌 邱澤安 許建雄 王昶力

英文第二名 / / / 李梓睿 萬恩澄 黃禹喆 梁堃迅 李浚銘 吳泳妍 麥珊珊 胡靖暄 莊佳琦 黃顯城 孫俊承
周 唯 劉詩美 莊佳欣 張婞原

英文第三名 / / / 李曉鋒 張汝晴 何雨航 唐 玥 王焯天 王倩瑜 汪栢彥 莫雅惟 雷璟晉 王樂可 楊康佑 陳穎喬 魏語嫣

數學第一名 / / / 李梓睿 黃莉雅 陳伽宙 陳俊宇 郭宇 胡希同 曾雅楠
曾苡喬 倪培曦 蘇威睿 尹浩瑋 梁敬謙 賈曉峰 邱澤安 余芷欣 劉家雯 魏語嫣 趙方承

數學第二名 / / / 周晉賢 李瑞澄 何樂熹 梁堃迅 / 王家毅 羅翌珅 陳卓賢 莊佳琦 蔡宗原 崔祖銘
謝 懌 楊康佑 陳穎喬 王昶力 朱子祹

數學第三名 / / / / 張汝晴 林瀞嵐 招詠桐 / 林詠詩 吳月騫 陳暐諺 吳恩鳴 周 唯 孫展翔 / /

常識第一名 / / / 李梓睿 陳伽宙 顧巧晴 梁堃迅 胡希同 林詠詩 羅翌珅 陳卓賢 劉梓琳 謝 懌 邱澤安 余芷欣 陳穎喬 王昶力

常識第二名 / / / 黃莉雅 周晉賢 張汝晴 黃禹喆 聶衍羽 蔡子毅 倪培曦 歐陽樂言 招皓洋 余伊嵐 黃曦晴 黃景晴
孫俊承 陳鈺珺 陳澤雨 張婞原

常識第三名 / / / 李瑞澄 何樂熹 伍諾心 蘇奕僑 梁浩寧 張清霖 尹浩瑋 戴宇浩 賈曉峰 王樂可 孫展翔 / 洪梓皓

最具嶺英人特質獎 余樂天 黃心曦 周建熹 李梓睿 張汝晴 韋泳琳 伍諾心 葉柔萱 吳泳妍 謝譜讚 陳卓賢 黃詩雯 莊語淳 陳鈺珺 黃紀諾 阮 浩

作業整潔獎
羅千娜 劉柏彥 阮達承 鄧子蕎 鄭佳宜 黃禹喆 鄭然蔚 劉詩琳 楊君婷 吳月騫 鄧樂恩 范凌語 陳倩熙 李紫晴 丁栢熙 鍾梓穎

李芊滺 莫日熙 唐 昕 曾子琳 溫弘睿 郭倩昕 唐 玥 何駿文 黃伽愉 盧思聰 胡靖暄 呂嘉欣 謝 懌 劉敏兒 劉家雯 刁 梵

最具主動學習精神獎

陳梓睿 李蘊潼 張天礽 黃莉雅 李瑞澄 李子朗 郭 宇 曾雅楠 陳希桐 朱振軒 招皓洋 戴宇浩 孫俊承 陳鈺珺 余芷欣 王昶力

傅 雋 黃柏銘 戴宇佑 李梓睿 周心儀 何頌雯 梁堃迅 李浚銘 張天銳 蘇威睿 黃雯欣 梁敬謙 王樂可 賴澤維 謝晴心 阮浩

余汶謙 黃梓妤 方卓然 賴妍愫 鄭卓藍 葉庭萱 陳膺帆 盧慧心 梁浩寧 何雋熙 陳卓賢 余伊嵐 張梓檸 林宸樂 陳穎喬 黃思遠

最佳課堂表現獎

陳依妤 梁樂悠 梁孆文 陳頌賢 周梓琛 林瀞嵐 陳巧凝 蔡子毅 林詠詩 張軒華 吳恩泉 林聖翔 崔祖銘 陳鈺珺 陳穎喬 許浩洋

韓樂希 莫奕昕 黃堡謙 陳允賢 蘇啟睿 何樂熹 劉家譽 李浚銘 梁智源 羅翌珅 莫雅惟 戴宇晴 郭子睿 賴澤維 謝晴心 林品浩

郭禮謙 甄皓知 吳雨澄 周晉賢 李梓蕎 陳柏睿 李翹 胡希同 王家毅 張思瑩 黃心明 馬卓瑩 楊淇名 楊康佑 莊佳欣 金嘉怡

趙晞桐 王子軒 馮柏熹 李曉鋒 朱鴻睿 何雨航 葉蔚潼 葉柔萱 王倩瑜 劉俊賢 羅亦菲 曾宇澄 周 唯 吳懿航 黃紀諾 朱子裪

莫禮匡 莫日熙 林鋇渝 黃淑婷 盧萱澂 劉穎曈 聶衍仁 曾雅楠 葉穎沁 黃瑋燁 戴 絃 余玥華 連雨喬 林銘月 許建雄 段鄧擎宇

各班模範生 侯心悠 何政匡 余鈺鈴 賴妍愫 陳伽宙 陳俊宇 伍諾心 胡希同 林詠詩 朱振軒 戴 絃 莊佳琦 王樂可 陳鈺珺 陳穎喬 張婞原

優秀畢業生獎 / / / / / / / / / / / / / / 魏語嫣

優秀運動員獎 / / / / / / / / / / / / / / 殷浩然

2022-2023嶺英龍虎榜2022-2023嶺英龍虎榜

 次序 分享題目  日期 主辦機構 分享教師 
1 學校設施管理及資源運用 6/8/2022 興學證基會 朱國強校長

2
1. 中文：透過中文科校本課程提升學生自主學習能力及閱讀素養

2. 英文：Forest School Reading Across Curriculum Literacy Programme
3. 數學：數學科重點視學與校外評核

4. 發揮教師正能量
3/10/2022 香港教育工作者聯會黃楚標學校

張寶如老師
王思梅主任
尹穎妍主任
朱國強校長

3 發揮教師正能量 17/10/2022 瑪利灣學校 朱國強校長

4 價值觀教育及英文科計劃成果分享 25/11/2022 教育局 呂靜儀副校長、林雅潔主任、王思梅主任、
莫春琼老師、  劉志峰老師

5 回應傳媒查詢的知識和技巧 23/12/2022 啟思教育機構 朱國強校長
6 發揮家長正能量 3/1/2023 培元教育機構 朱國強校長
7 發揮家長正能量 10/1/2023 教聯會 朱國強校長
8 價值觀教育（性教育） 25/2/2023 教育局 呂靜儀副校長
9 發揮教師正能量 3/3/2023 耀山學校 朱國強校長

10 價值觀教育 20/3/2023 東華三院 朱國強校長
11 發揮教師正能量 3/4/2023 九龍城浸信會幼稚園聯校 朱國強校長
12 運用繪本培養學生正面的價值觀和態度 21/4/2023 教育局 呂靜儀副校長
13 智慧資本管理興學校發展 9/5/2023 教育大學 呂靜儀副校長
14 準教師培訓講座 15/5/2023 教聯會 朱國強校長
15 學校推動正向教育經驗分享 23/5/2023 興學證基會 朱國強校長
16 推動生物多樣性的教與學策略 9/6/2023 教育局 呂靜儀副校長
17 發揮教師正能量促進學生持續進步 13/6/2023 教聯會 朱國強校長
18 跨課程閱讀分享 24/6/2023 中文大學 呂靜儀副校長、林雅潔主任
19 A Smooth Transition from Graduates to Successful English teachers 26/6/2023 教聯會 王思梅主任
20 閲讀習慣的培養與選書策略分享 30/6/2023 深圳惠名幼稚園 潘翠儀老師、杜淑芬老師
21 正向課室秩序管理錦囊 6/7/2023 教聯會 陳奕倫主任、彭嘉俊老師
22 與家長保持正向溝通的技巧 15/8/2023 教聯會 朱國強校長

對外分享記錄對外分享記錄
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多元智能課多元智能課
  本年度共開設 33 項恆常多元智能活動，逢週四及週六
進行，供全校學生參與，透過多元化的體驗，讓同學發掘自
己的個人才能。
本年度開設的活動包括：

藝術及音樂 創意藝術、和諧粉彩、手鐘、創意話劇、合唱團、
非洲鼓

運動 網球、乒乓球、足球、籃球、田徑、劍球、花式
跳繩、舞蹈

森林學校 博物調查隊、飼養小動物

其他 魔術、趣味英語、STEM 小先鋒、機械人工程師、
小小科學家、桌遊領袖訓練

制服團隊 少年領袖團

創意話劇創意話劇 手鐘手鐘觀眾觀眾

非洲鼓非洲鼓

創意藝術創意藝術

和諧粉彩和諧粉彩小小科學家小小科學家

桌樂領袖訓練桌樂領袖訓練機械人工程師機械人工程師

藝術探索藝術探索

足球足球

非洲鼓非洲鼓

飼養小動物飼養小動物

多元智能課成果分享展演多元智能課成果分享展演
  學期尾舉辦成果分享會，為同學提
供表演舞台，展示一年的學習成果，台
上表演者用心演出，台下觀眾亦看得十
分投入。

學校旅行日學校旅行日
四季休閒農莊 （一至二年級）四季休閒農莊 （一至二年級）
  同學盡情地在草地跑跑跳跳，進行各式各樣遊戲
活動，享受愉快的上午。

流水響 （三至六年級）流水響 （三至六年級）

  流水響環境清優，能在此地下棋
作樂，呼吸大自然的清新空氣，實在
令人心曠神怡。

浸會園 （三至六年級）浸會園 （三至六年級）

   同 學 很 久 沒 有
玩 得 這 麼 盡 興 了，
到處都是歡笑聲。

少年警訊活動少年警訊活動
「動物守護．學生大使」委任禮「動物守護．學生大使」委任禮

   本 校 八 位 學 生 大 使 由 香
港 警 務 處 處 長 蕭 澤 頤 先 生 親
自 頒 發 委 任 狀， 並 有 幸 與 香
港 警 察 銀 樂 隊 一 同 演 出， 演
唱大會主題曲「守護之歌——
Love Me As I Do」， 是 次 活
動 實 在 是 非 常 難 得 且 有 意 義
的經歷。

《JPC多元主題分享活動》《JPC多元主題分享活動》

小小航海家活動小小航海家活動
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