
停課不停學「我能做得到」獎勵計劃 

**此計劃希望可以提升學生的主動性及培養自律的習慣， 

家長可以協助學生紀錄他們每天自律的行動， 

如學生能自覺完成項目，可以畫上√作紀錄。 

學生如在每週獲得 20 個√，回校可交李姑娘便可獲得 2 個精彩人生貼紙。 

此計劃可讓家長及學生自由選擇參與。** 

 
 

 

 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日 

日期  2 月 24 日 2 月 25 日 2 月 26 日 2 月 27 日 2 月 28 日 2 月 29 日 3 月 1 日 

自覺起床 
       

做功課 
       

閱讀圖書 
       

做家務 
       

按時睡覺 
       

家長簽署 
       


